
日々を支えるAI

専属パーソナル

トレーナー
メンバー

江川 岡本 金井 宮田 前田 田中

チーム名

他力本願寺



対象者 高齢者

コンセプト 日常生活での健康促進及び

健康維持



・機能

自分の情報をもとにプログラムを設定‼️

一人一人の目標にそって設定が可能️‼️

まるで..ほんとに専属トレーナーがいるかのよう‼️



費用 約50万



イメージ

やっぱり体は健康一番‼️

生き生き過ごせる毎日に‼️

※AI画像を生成してつかってます


